NUO LAUKO
IKI STALO PER
PUSE DIENOS

INTERVIU SU
MIRKO LAZNIK

ATVEJO ANALIZE: MAITINIMO PASLAUGOS

Mirko Laznik Mirko Laznik yra ,HiSa Lisjak®
vadovas. Hisa Lisjak savo
kulinarine istorijg pristato
aplankydama net penkias
lokacijas. Jose organizuojamos
vestuveés, verslo susitikimai ir
kitos Sventés. Sveciai Cia zavisi
temine aplinka, iSskirtine
virtuve, novatoriSkomis idéjomis
ir vis dazniau tikisi atsakingo
pozilrio ruoSiant patiekalus i$
vietiniy maisto produkty.
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https://www.facebook.com/HisaLisjak/

KOKS §IUOVMETU YRA DIDZIAUSIAS
ISSUKIS VIESOJO MAITINIMO
SEKTORIUJE?

Vis svarbiau bus principo ,Nuo lauko iki stalo"
taikymas, leidziantis savarankiskai uztikrinti
trumpiausig kelig nuo maisto gamybos iki jo
pateikimo paslaugos. Tampa svarbu naudotis visy
vietiniy tiekéjy — mésos, darzoviy, vaisiy —
paslaugomis. Vis labiau populiaris tampa
autentidki, namuose uzauginti skoniai be dirbtiniy
dazikliy ir priedy.

KOKIA SVARBA
TEIKIATE VIETINIAMS
TIEKEJAMS?

Jau turime daug tiekéjy, kurie praktiskai yra masy
kaimynai, - stdyty mésos gaminiy, kiausiniy,
vaisiy, sdrio. Galbat dkininkai ir neturi galimybés
pasitlyti pakankamo produkty kiekio, taciau
padétis gereja ir Sioje srityje. Per kiekvieng renginj
kruopsc€iai planuojame kiekius, kad maistas
nebaty Svaistomas ir jo likty kuo maziau. Jei lieka,
praSome sveciy pasiimti ir suvalgyti namuose.

KA DAROTE SU MAISTO
LIKUCIAIS?

Zmonés yra labai sgmoningi, jie nenori ismesti
maisto. Mes taip pat, jei jnanoma, sunaudojame
maisto likucius. Kiekvienam sveciui pasidlome
pasiimti maistg namo ir suvalgyti jj kitg dieng,
pavyzdziui, pusryCiams arba po vakarélio.

KIEK ESATE |SITRAUKE |
VIETINES VEIKLAS?

Dalyvaujame vietiniuose, tokiuose kaip ,Open
Kitchen®, renginiuose. Taip pat renginiy metu
organizuojame atviros virtuvés stiliaus veiklas, kuriose
sveCiams pasitlome vieng patiekalg, naudojame kuo
daugiau sezoniniy produkty. Sioje graZioje vietoje
atviros virtuvés kurso metu sve€iams suteikiame
galimybe bati lauke ir mégautis tuo, kas tuo metu
gausiai dera.

SavarankiSkumas
Vietiniai tiekéjai

HiSa Lisjak

Autentiski skoniai renginiy vieta

Jokiy atlieky
Sgmoningumas
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AR YRA KOKIY NORS
NACIONALINIY PASKATY
TVARIAM MAISTO
TVARKYMUI?

Mes nejauciame ypatingy paskaty i$
vyriausybés. Tai labiau susije su sveciais
ieSkanciais tvarumo — to jie prado ir i$ masy.
Nacionaliniu lygmeniu skelbiami tam tikri
kvietimai, bet mes jais nepasinaudojame. Kaip
minéjau, to reikalauja sveciai, 0 mes stengiamés
prisitaikyti prie jy poreikiy.

KAIP MANOTE, KAS YRA
SVARBIAUSIA RUOSIANT
MAISTA?

Stengiamés dirbti kuo ekologiskiau ir daryti kuo
mazesnj poveik|j aplinkai. Naudojame viska, kas
tuo mety laiku yra prieinama. Pavyzdziui, ziemg
musy valgiarastyje néra egzotisky maisto
produkty. Stengiamés maistg uzsakyti optimaliai,
kad nelikty liku€iy. Turime vandens i$ ¢iaupo, o
tai yra privilegija lyginant su kitomis pasaulio
Salimis, ir uz jj i8 savo sveciy neimame jokio
mokescio.




